
 
Orario Parrocchiale 

 
Feriale e prefestivo 

 
Ora solare     ore 17.00 S. Rosario 
                       ore 17.30 Vespri e S. Messa 
Ora legale       ore 17.30 S. Rosario 
                       ore 18.00 Vespri e S. Messa 
 

Festivo 
 

Ore 7.30   S. Messa e lodi in S. Maria La Nova 
Ore 9.00   S. Messa i n Teano Scalo 
Ore 11.00 S. Messa in S. Maria delle Grazie 
 

Ufficio Parrocchiale: 
                 Da Lunedì a Sabato 
Tutte le sere prima e dopo la Celebrazione 
 
♦Adorazione Eucaristica: Tutti i Primi Venerdì del mese 
♦Battesimi: Iª e 3ª Domenica del mese  
                     in forma comunitaria 
♦Incontri formativi: Apostolato della preghiera  
                                       Ogni ultimo venerdì del mese 
                                   Gruppo Liturgia :  
                                       Ogni 15 giorni il Lunedì 

                              Gruppo Caritas: 
                                 Ogni 15 giorni il martedì 

                         Gruppo Catechisti 
                         Ogni 15 giorni il mercoledì 
 
www.parrocchiasanticosmaedamiano.com 

  

    

    

Parrocchia Santi Cosma e DamianoParrocchia Santi Cosma e DamianoParrocchia Santi Cosma e DamianoParrocchia Santi Cosma e Damiano    

Piazza S. Maria la Nova 

81057 Teano (CE) 
Tel. e fax 0823657380 

 
 

Calendario Parrocchiale 
Marzo 2009 

 

                                               Quaresima Quaresima Quaresima Quaresima     

 
         “Il digiuno per unirsi a Cristo e aiutare chi è nel bisogno”.“Il digiuno per unirsi a Cristo e aiutare chi è nel bisogno”.“Il digiuno per unirsi a Cristo e aiutare chi è nel bisogno”.“Il digiuno per unirsi a Cristo e aiutare chi è nel bisogno”.    

 
      Con il mercoledì delle ceneri, 23 febbraio, inizia il tempo di quaresima che 
costituisce un cammino di più intenso allenamento spirituale. 
       Per questo cammino la liturgia ci propone tre pratiche penitenziali, care alla 

tradizione biblica e cristiana: la preghiera, l’elemosina, il digiuno. 
       Quest’anno il Papa , Benedetto XVI, si sofferma in particolare sul digiuno 
che “per i credenti è in primo luogo una terapia per curare 

ciò che impedisce loro di conformare se stessi alla volontà 
di Dio”. Il Papa ci invita a dare ai poveri i frutti delle 

rinunce. 
Benedetto XVI afferma nel suo messaggio che 
“scegliendo di privarci di qualcosa per aiutare gli altri, mostriamo concretamente 

che il prossimo in difficoltà non ci è estraneo”. 
      Allora, come opportunamente ci ricorda un antico inno liturgico 

quaresimale:”Usiamo in modo più sobrio parole, cibo, bevande, sonno e giochi, e 
rimaniamo con maggior attenzione vigilanti”. 

     Solo così potremo disporci a celebrare meglio la Pasqua e fare esperienza 
della potenza di Dio. 
Il mio augurio è: che ogni fedele e tutta la comunità percorra un proficuo itinerario 

quaresimale e arrivi alla vittoria con Cristo Risorto.  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 



1  Dom.   I Quaresima B  (I Sett. Salterio) 
               Tutti i sentieri della vita sono amore e fedeltà                                                                 

           La Messa delle ore 9.00 si celebra in “S. Paride ad Fontem” 
 

2 Lun.          IncontroIncontroIncontroIncontro    LiturgiLiturgiLiturgiLiturgiaaaa              

        
       4     Mer.  Ore 17. 00 piccola catechesi settimanale 
                                17.30 S. Messa                   
      
       6     Ven.    1 venerdì del mese 
                         Ore 17.00 Via Crucis 
                             17,30 S. Messa 

     
       8    Dom.     II Quaresima B  (II Sett. Salterio) 
                         Camminerò alla presenza del Signore  
                                   nella terra dei viventi. 
 

                   Martedì 10: Incontro Caritas 

 

    11  Mer.   ore 17.00 Piccola catechesi settimanale 
                                  17-30 S. Messa 
 

    13   Ven....   Ore 17.00 Via CrucisOre 17.00 Via CrucisOre 17.00 Via CrucisOre 17.00 Via Crucis    

                                                                                        17.30 S. Messa   17.30 S. Messa   17.30 S. Messa   17.30 S. Messa       

                                

      15    Dom.    III Quaresima B (III Sett. Salterio) 
                         Signore, tu hai parole di vita eterna 

                   
          16 - 17 - 18 il parroco è assente  
                          partecipa ad un convegno      

 
      19    Gio.       S. Giuseppe 
                     Tu sei fedele, Signore, alle tue promesse 
     
      20    Ven.    ore 17.00 via crucis 
                                17.30 S. Messa                                  
  
     22    Dom.    IV Quaresima B  (IV Sett. Salterio)  

                 Il ricordo di te Signore è la nostra gioia   

                    
24 Mar.   17a giornata di preghiera  
     in memoria dei missionari martiri  

 

                    Ore 18.15 incontro Caritas 

 

    25   Mer.    Annunciazione del Signore 
                       Eccomi, Signore: si compia in me 
                               La tua parola   

                       ore 17.00 Piccola Catechesi 
                           Ore 17.30 S. Messa   

 

 

27 Ven.         Ore 17.00 Via Crucis 

                        Ore17,30 Santa Messa 

        OreOreOreOre18,18,18,18,15151515    IncontroIncontroIncontroIncontro    ApostolatoApostolatoApostolatoApostolato    
delladelladelladella    preghierapreghierapreghierapreghiera                        

 
          

 

                              
                                                                                                                                                                 
                                                

    

 

 

 
Ti preghiamo, Dio: preservaci dall’egoismo individuale, 

familiare, sociale. 

  Non permettere che il più forte disprezzi il più debole. 

Difendici dall’odio e dai pregiudizi nei confronti di 

coloro che hanno diverse convinzioni. 

   Insegnaci a vincere il male. 



                                                          G. P. II 


